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I Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое 

средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, 

с которыми они встречаются в жизни. Коррекционно-развивающие возможности 

музыкального искусства по отношению к дошкольникам с проблемами в развитии 

обусловлены прежде всего тем, что оно является источником новых позитивных 

переживаний ребенка, рождает творческие потребности и способы их 

удовлетворения, активизирует потенциальные возможности в практической 

музыкальной деятельности, обеспечивает всестороннее развитие ребенка, т.е. 

выполняет важнейшие функции: воспитательную, образовательную, развивающую.  

Данная рабочая программа спроектирована и разработана на основе основной 

образовательной  программы муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 32 Дзержинского района Волгограда» с учётом  

примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

(одобрена решением УМО по общему образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 

2/15)  и примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой в соответствии с ФГОС, особенностей образовательного учреждения, 

региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Нормативно-правовой базой для разработки рабочей программы являются 

следующие документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования (одобрена решением УМО по общему образованию, протокол 

от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой., разработанная в соответствии с ФГОС. 

 Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи. 

 Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с задержкой психического развития, одобрена 
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решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 7 декабря 2017г., протокол № 6/17. 

 Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 32 Дзержинского района Волгограда» от 25.03.2016г. 

 Изменения в устав муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 32 Дзержинского района Волгограда» от 

04.02.2020г. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», которые устанавливают в 

том числе и правила организации питания в детских садах. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28, 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

  
 

1.1.1 Цели и задачи реализации РП 

Ведущая цель Программы - создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

театрализованной деятельности.  

Задачи коррекционно-развивающей работы по «Музыкальному воспитанию»:  

— воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую культуру детей, 

обогащая их музыкальные впечатления, представления об эмоциональных 

состояниях и чувствах, способах их выражения;  

— расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной 

выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, исходя из 

особенностей интеллектуального развития детей с ЗПР;  

— формировать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные 

произведения и умения использовать музыку для передачи собственного 

настроения;  

— продолжать формировать певческие способности детей (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность);  
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— формировать разнообразные танцевальные умения детей в ходе выполнения 

коллективных (групповых и парных) и индивидуальных танцев; — развивать 

звуковысотный, ритмический, динамический и тембровый слух детей, чувство 

ритма, динамическую организацию движений;  

— обучать детей сольной и оркестровой игре на детских музыкальных 

инструментах, учить детей создавать вместе со взрослыми и использовать на 

занятиях, в играх самодельные музыкальные инструменты;  

 —  расширять  опыт  выполнения  разнообразных  действий  с  

предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений;  

— стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понравившееся 

музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами;  

—  развивать словарный запас детей с целью описания характера музыкального 

произведения;  

— учить припоминать знакомые мелодии, используя вспомогательные средства 

(предварительный рассказ, рассматривание картинок, картин, игры с игрушками 

и др.);  

 —  учить детей пропевать по возможности все слова песни,  

соблюдая ее темп;  

 —  совершенствовать  пространственную  ориентировку  детей:  

выполнять движения по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и 

двигательному сигналу;  

—  развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить детей 

выполнять движения в определенном, соответствующем звучанию музыки 

ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (метр) при звучании музыки в 

размере 2/4,3/4, 4/4;  

— учить детей выполнять движения в соответствии с изменением характера 

музыки (быстро — медленно); бодро, свободно, подняв голову, не сутулясь и не 

шаркая ногами, маршировать под звучание марша, входить в зал, обходить его 

по периметру, останавливаться, затем по музыкальному сигналу снова начинать 

движение. 

 

1.1.2 Принципы и подходы в организации образовательного процесса 
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Принципы коррекционно-развивающего процесса:  

♦♦♦ Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию педагога, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой в интересах 

ребёнка.  

♦  Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до решения проблемы или определения 

подхода к её решению направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

♦  Принцип комплексности предполагает, что устранение психических 

нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. 

опираться на взаимосвязь всех специалистов Организации. ♦♦♦ Принцип учета 

возрастных, психологических и индивидуальных особенностей ребенка. 

Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития 

ребенка, психического и личностного, нормативному, памятуя в то же время об 

уникальности, неповторимости, своеобразии каждой личности.  

♦♦♦ Принцип комплексности методов психологического воздействия.Этот 

принцип позволяет говорить о необходимости использования, как в обучении, 

так и воспитании детей с ЗПР всего многообразия методов, приемов, средств.  

♦  Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников 

на уровне их реальных речевых возможностей. Конкретность и доступность 

обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с 

санитарногигиеническими и возрастными нормами.  

♦  Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его 

существует логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. 

Такое построение программногосодержания позволяет обеспечить высокое 

качество образования. Концентрированное изучения материала служит также 

средством установления более тесных связей между специалистами 

Организации.  

❖ Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. Задачи 

сформулированы как система задач трех уровней.коррекционного (исправление 

отклонений, нарушений развития, разрешение трудностей);профилактического 

развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания 

развития).  

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с 

его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования (далее - особые образовательные потребности), 

индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья; возможности освоения ребенком 

Программы на разных этапах ее реализации.  

Содержание программного материала изложено в соответствии с 

концентрическим принципом - ознакомление детей с определенной областью 
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действительности от этапа к этапу усложняется, раскрываясь в следующей 

последовательности: предметная, функциональная и смысловая сторона, сфера 

отношений, причинно- 

следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и 

функциональными свойствами.  

 

 

 

1.1.3 Возрастные особенности детей дошкольного возраста с ЗПР(6-8лет). 

Дети с задержкой психического развития представляет собой неоднородную 

группу. В 

Зависимости от происхождении я( церебрального ,конституционального, 

соматогенного, 

психогенного), задержка психического развития дает разные варианты 

отклонений в эмоционально волевой сфере и в познавательной деятельности. 

Основные недостатки общей моторики: низкое качество выполнения основных 

движений (ходьба, бег, прыжки,), гибкости и плавности движений (скованность 

движений, их неритмичность), замедленность темпа и неритмичность движений, 

моторная неловкость, недостаточность мышечной силы, плохая координация 

движений частей тела и др. сохраняются. Потребность в двигательной 

активности проявляют все, а стремление к ее удовлетворению большинство. С 6 

лет у всех дошкольников существенно возрастает адекватность эмоциональных 

реакций и по силе, и по способам выражения. Появляется элементарная 

способность управлять собственным эмоциональным состоянием. При 

сохранении индивидуальных различий снижается частота полярных 

эмоциональных проявлений у детей. Дети начинают проявлять стремление 

заниматься более продолжительное время чем-то определенным.  

Особенности осуществления коррекционной направленности в 

музыкальной деятельности  

• организовывать игры по развитию слухового восприятия, на основе знакомства 

детей со звучащими игрушками и предметами (барабан, бубен, дудочка и др.), 

учить различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по 

звукоподражаниям, как подают голос животные;  

• формировать пространственную ориентировку на звук, звучание игрушек в 

качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и 

упражнениях, побуждение к определению расположения звучащего предмета, 

бежать к нему, показывать и называть его;  

• привлекать внимание к темпу звучаний (быстро/медленно), силе звуков 

(громко/тихо); 
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 • побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, характера 

движений, произнесения звуков, проговаривания потешек и стихов; 

 • создавать условия для развития внимания при прослушивании музыки, умения 

реагировать на начало и окончание музыки;  

• привлекать к прослушиванию музыки, побуждая детей к слуховому 

сосредоточению и нацеливанию на восприятие музыкальной гармонии;  

• побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого и 

плясового, спокойного и веселого характеров, вызывая соответствующие эмоции 

и двигательные реакции; 

 • использовать в организации различных занятий с ребенком музыкальную 

деятельность как средство для активизации и повышения эмоционального фона 

восприятия окружающего; 

 • формировать у детей музыкально-эстетические, зрительно-слуховые и 

двигательные представления о средствах музыки, передающие образы объектов, 

их действия (бежит ручеек, идет медведь и пр.); 

 • развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый 

слух, включая в занятия разные музыкально звучащие предметы и игрушки; 

 • знакомить детей с разными музыкальными инструментами; привлекать 

внимание к их звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных голосов; 

воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую культуру детей, 

обогащать их музыкальные впечатления;  

• развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания музыкальных 

произведений и разученных мелодий;  

• расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной 

выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития детей с ЗПР;  

• привлекать детей к музыкальной деятельности, т. е. элементарной игре на 

дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане и пр., к сольной и оркестровой 

игре на детских музыкальных инструментах;  

• формировать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные 

произведения и умение использовать музыку для передачи собственного 

настроения; 

 • развивать певческие способности детей (чистота исполнения, интонирование, 

дыхание, дикция, слаженность); учить пропевать по возможности все слова 

песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 

 • формировать разнообразные танцевальные умения детей, динамическую 

организацию движений в ходе выполнения коллективных (групповых и парных) 

и индивидуальных танцев;  



  9 

• расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время 

танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать их друг другу, 

поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч и др.;  

• совершенствовать пространственную ориентировку детей: выполнять 

движения под музыку по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и 

двигательному сигналам; 

 • учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при движении, 

поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину, за голову, 

поворачивая кисти, не задевая партнеров; 

 • развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить 

выполнять движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувствовать 

сильную долю такта (акцент), метрический рисунок при звучании музыки в 

размере 2/4, 3/4, 4/4;  

• учить детей выполнять движения в соответствии с изменением характера 

музыки (быстро — медленно); самостоятельно придумывать и выполнять 

движения под разную музыку (вальс, марш, полька); развивать эмоциональность 

и свободу проявлений творчества в музыкальных играх;  

• согласовывать музыкальную деятельность детей с ознакомлением их с 

произведениями художественной литературы, явлениями в жизни природы и 

общества;  

• стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понравившееся 

музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами; отражать музыкальные образы изобразительными 

средствами; учить детей понимать коммуникативное значение движений и 

жестов в танце, объяснять их словами; обогащать словарный запас детей для 

описания характера музыкального произведения. 

 

 

 

1.2 Интеграция области "художественно-эстетическое развитие" 

направление музыка с другими образовательными областями. 

 

ОО  Содержание  

«Социально 

коммуникативное 

развитие»  

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу; формирование 

основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности.  
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«Познавательное 

развитие»  

Расширение кругозора детей в области о музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной картины 

мира в сфере музыкального искусства, творчества.  

«Речевое 

развитие»  

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи; использование 

музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных 

произведений.  

«Художественно  

-  

эстетическое 

развитие»  

Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания музыкальной 

деятельности, закрепления результатов восприятия 

музыки. Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского 

творчества.  

«Физическое 

развитие»  

Развитие физических качеств в музыкально-ритмической 

деятельности,  использование музыкальных произведений 

в качестве  

 музыкального сопровождения  

различных видов детской деятельности и двигательной 

активности; сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, релаксация.  

 

 

 

 

1.3.Планируемые результаты освоения Рабочей Программы. 

К концу года дети смогут: 

• Внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики от 

начала до конца, эмоционально откликаться на них выражая свои мысли,  

чувства, впечатления; уметь передавать выразительные музыкальные образы; 

• Узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы); 

• Замечать изменения в динамике и силе звучания (громко-тихо, быстро-

медленно); 

• Петь, не отставая и, не опережая друг друга; 
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• Воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных произведений; 

• Выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с 

предметами: в подгруппе, с партнером; 

• Доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам; 

• Взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе 

правил музыкальной игры; 

• Различать и называть детские музыкальные инструменты; 

• Уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих действий 

в песенной, двигательной, инструментальной импровизациях. 

  

1.3.1.Система оценки результатов освоения Программы. 

 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках психолого-

педагогической диагностики(оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

 Контроль реализации программы осуществляется в форме мониторинга (или 

диагностического обследования детей) и проводится 2 раза в год. 

 Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень 

освоения ребенком программы, в рамках программы мониторинг проводится по 

методике Э. П. Костиной. 

Цель мониторинга:  

Изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала 

музыкальной культуры. 

Методика проведения мониторинга музыкального развития дошкольников 

Методика мониторинга представляет цели, методы, процедуру исследования и 

критерии оценки развития музыкальных способностей ребёнка. 

Данная методика универсальна, поскольку может применяться для выявления 

уровня музыкального развития как нормально развивающихся  
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дошкольников, так и имеющих различные отклонения в развитии с 

прослеживанием динамики в развитии каждого ребёнка. 

Мониторинг состоит из 4 разделов.  

Этапы работы: 

1.Диагностический. Сбор информации по проблеме. 

2.Практический. Проведение занятий, индивидуальная работа с детьми по 

развитию творческих способностей, корректировка методов и средств  

достижения поставленных задач. 

3.Обобщающий. 

4.Итоговая диагностика, оценка результатов. 

Критерии оценивания: 

Оценка уровня развития музыкальных способностей детей проходит по трех 

бальной системе. 

0 баллов – негативное отношение ребёнка к музыке, к музыкальной 

деятельности. 

1 балл – ребёнок мало эмоционален, не проявляет активного интереса, 

равнодушен, не способен к самостоятельности, не справляется с заданием. 

2 балла – эмоциональная отзывчивость, интерес к музыкальной деятельности, 

желание включиться в неё, несмотря на некоторые затруднения в  

выполнении задания. Ребёнок нуждается в помощи педагога при выполнении 

задания. 

3 балла – творческая активность ребёнка, самостоятельность, инициатива, 

быстрое осмысление задания, точное, выразительное его выполнение без  

помощи взрослого. 

Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход. 

1.Оценка по баллам (максимальное количество – 30 баллов) 

Для проведения диагностики музыкальных способностей ребёнка используется 

групповая и индивидуальная форма работы. Для индивидуального  

обследования необходимо заранее подобрать музыкальные произведения и 

разработать задания для детей. 
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Музыкальные способности. 

№

  

п/п 

Показатели, 

характеризующие 

уровень музыкального 

развития детей 

Подготовительная группа 

1. Выявление уровня  

звуковысотного  

слуха 

Различать высокий и низкий  

звуки в пределах терции 

2. Выявление уровня  

ритмического 

слуха 

Слушать мелодию и  

отхлопывать ритмический  

рисунок из четвертной и  

восьмой ноты в  

четырёхтактном построении 

3. Выявление уровня 

ладотонального слуха 

Определять на слух  

завершённость и  

незавершённость мелодии  

 Выявление уровня 

звукового 

слуха 

«Бубенчики» 

Е. Тиличеевой 

 Выявление уровня 

ритмического слуха 

«Кукушечка» 

Е. Тиличеевой 

М/Д игра «Три поросёнка» 

 Выявление уровня 

ладотонального слуха 

Пособие «Музыкальная лесенка» 

 

  

ВОСПРИЯТИЕ  МУЗЫКИ 

№ 

п/п 

Показатели, характеризующие 

уровень музыкального развития 

детей 

 

         ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА 

1. Выявление особенностей 

восприятия музыки 

Различать на слух три пьесы различного 

характера, одного жанра (полька, марш, 

вальс) 

2. Восприятие 2-3 частной формы в 

условиях темповых и 

динамических изменений 

В процессе слушания пьесы трёхчастной 

формы, определять начало звучания каждой 

части 

1. Выявление особенностей 

восприятия музыки 

«Три танца» Г. Левкодимова 

2. Восприятие 2-3 частной формы в 

условиях темповых и 

динамических изменений 

«Клоуны» Д. Кабалевский 
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ИСПОЛНИТЕЛЬСТВО. 

 

ТВОРЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ 

№ 

п/п 

Показатели, 

характеризующие уровень 

музыкального развития 

детей 

 

 

               ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА 

№ 

п/п 

Показатели, 

характеризующие 

уровень музыкального 

развития детей 

 

               ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА 

1. Выявление качества 

певческих умений 

 

Петь знакомую песню первый раз с 

помощью педагога, затем без 

сопровождения. коллективно 

исполнять песни. 

 

2. . Выявление качества 

музыкально- 

 ритмических движений 

Выполнять небольшими группами движения 

танца: в композиции из двух движений 

(оценивается выразительность движений, 

ритмичность, правильное выполнение 

танцевальных движений) 

3. Выявление качества 

приёмов 

игры на детских 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии 

 

1. Выявление качества 

певческих умений 

 

Любое программное произведение по выбору 

педагога 

 

2. Выявление качества 

музыкально- 

Ритмических движений 

 

«Полька» Ю. Чичкова 

 

3. Выявление качества 

приёмов 

игры на детских 

музыкальных 

инструментах. 

 

«Бубенчики» 

«Гармошка» 

«Наш оркестр» Е. Тиличеевой 
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1. Выявление способности к 

песенной 

импровизации 

 

Импровизировать мелодии на заданную тему 

 

2. Выявление способности к 

танцевально - игровой 

импровизации 

 

Уметь придумывать движения, отражающие 

содержание песни; выразительно действовать 

с воображаемыми предметами; 

уметь импровизировать подмузыку 

соответствующего характера (лыжник, 

лукавый котик и т. д.) 

1. Выявление способности к 

песенной 

импровизации 

 

«Тихая песенка» 

«Громкая песенка» 

«Медленная песенка» 

«Быстрая песенка» Г. Струве 

2. Выявление способности к 

танцевально - игровой 

импровизации 

«Русский перепляс» р. н. песня 

«Вышли куклы танцевать» В. Витлина 

«Танец медведя и медвежат» Г. Галинина 

 

 

1.3.2 Целевые ориентиры. 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а 

также системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Общие задачи:  

Развитие музыкально-художественной деятельности:  

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах; - формирование интереса к пению и развитие певческих умений;  

- развитие музыкально-ритмических способностей.  

Приобщение к музыкальному искусству:  
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- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о 

музыкальном искусстве и его жанрах;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства;  

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества детей в различных 

видах музыкальной деятельности; 

 - формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной 

культуры разных стран и народов мира. 

 Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

- развитие музыкально-ритмических способностей как основы музыкальной 

деятельности;  

- формирование эстетических чувств и музыкальности, эмоциональной 

отзывчивости; побуждение к переживанию настроений, передаваемых в 

музыкальных художественных произведениях;  

- воспитание у детей слухового сосредоточения и звуко-высотного восприятия; 

 - развитие интонационных, тембровых, силовых характеристик голоса.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей содержание образовательной деятельности 

дифференцируется. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни) 

 1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует 

знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает 

по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, 

притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунок различных 

мелодий. Передает в пении, движении и музицировании эмоциональную окраску 

музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться различными 

танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», 

«переменный шаг»), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет 

приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладает навыками 

выразительного исполнения и продуктивного творчества. Умеет динамически 

развивать художественные образы музыкальных произведений (в рамках одного 

персонажа и всего произведения). Использует колористические свойства цвета в 
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изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует на заданный 

текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

 2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый 

эстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе 

различных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и 

осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенки 

чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной 

выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими 

видами искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, 

дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки 

характеру исполнения музыки, свободно используя знания о средствах ее 

выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность 

разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое 

наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая 

богатство внутреннего мир 

 

                                         II Содержательный раздел 

2.1 Описание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста 

с задержкой психического развития 6-8 лет. 

Приобщение к музыкальному искусству: формировать основы музыкальной 

культуры, элементарные представления о музыкальном искусстве и его жанрах; 

развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; поддержка инициативы и 

самостоятельности, творчества детей в различных видах музыкальной 

деятельности. Формирование представлений о музыкальной сокровищнице 

малой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

музыкальной культуры разных стран и народов мира 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР 

 развитие музыкально-ритмических способностей как основы 

музыкальной деятельности; 

 формирования общей и эстетической культуры личности, 

эстетических чувств и музыкальности. 

 побуждение к переживанию настроений, передаваемых в 

музыкальных художественных произведениях; воспитывать у детей слуховую 

сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку. 
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья детей указанное содержание 

дифференцируется в зависимости от уровня достижений детей. В связи с этим в 

ходе планирования содержания педагогами разных возрастных групп 

указывается содержание изменений в действиях и деятельности детей при 

освоении раздела 

«Музыкальная деятельность « и планка уровня компетенций воспитанников. 

Старшая группа (от 6 до 8 лет) 

 

Задачи Компетенции Уровень 

освоения к 

концу года 

Развитие 

музыкально- 

художественной 

деятельности 

В  исполнительской  деятельности  

практические  действия 

подкрепляет знаниями о музыке. 

Умеет  чисто интонировать  мелодии  с 

сопровождением и 

без  него,  петь  в  ансамбле,  владеет  

певческим  дыханием, 

обладает хорошей дикцией и 

артикуляцией. 

Умеет   двигаться   в   различных   темпах,   

начинать   и 

останавливать  движения  в  соответствии  

с  музыкальными 

фразами, перестраиваться в большой и 

маленький круги, исполнять Нормативный 

«дробный шаг «, «пружинки «, ритмичные 

хлопки и притопы, а также чередование 

этих движений. 

Владеет разными приемами игры на 

инструментах и навыками выразительного 

исполнения музыки. 

Свободно импровизирует в музыкально - 

художественной деятельности на основе 

разнообразных исполнительских навыков. 

Умеет создавать музыкальные образы в 

развитии (в рамках одного персонажа). 

 

 В исполнительской деятельности не всегда 

практические действия подтверждает 

имеющимися знаниями о музыке 

Функциональный 
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(нуждается в помощи взрослого или в 

примерах других детей). 

В музыкально-художественной   

деятельности   проявляет 

интерес  к  коллективному  творчеству  во  

всех  его  видах, 

являясь более ведомым, чем ведущим 

звеном. 

Затрудняется развивать музыкальные 

образы, так как мыслит стереотипно. 

В исполнительской деятельности не 

подкрепляет свои практические действия 

частичными знаниями о музыке, слабо 

владеет навыками пения, движения и 

музицирования. 

Редко проявляет индивидуальность и 

выразительность 

исполнения. 

Не умеет работать в ансамбле, 

«существует « сам по себе, не 

ориентируясь на других. 

 В музыкально-художественной 

деятельности эпизодически увлекается 

каким-либо образом, но предпочитает 

больше наблюдать за другими, чем 

действовать самостоятельно или вместе со 

сверстниками. 

Стартовый 

Приобщение 

к 

музыкальном 

у искусству 

 

Испытывает устойчивый интерес к 

музыке, потребность и 

наслаждение  от  общения  с  ней  в  

процессе  всех  видов 

музыкальной  деятельности. Умеет  

воспринимать  музык как выражение мира 

чувств, эмоций и настроений.   

Осознанно   и   осмысленно   

воспринимает   различные 

музыкальные образы, умеет отметить их 

смену, чувствует 

оттенки настроений.   

Реагирует   на   разность

 исполнительских   трактовок,   

Нормативный 
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связывая их со сменой характера 

произведения. Дает (себе 

и  другим)  точные  характеристики  

исполнения  музыки, 

используя знания о многих средствах ее 

выразительности 

(темп, динамика, тембр, регистр, жанр.). 

Испытывает  удовольствие  от  сольной  и  

коллективной 

музыкальной  деятельности,  гармонично  

сочетая  их  в 

процессе создания различных 

художественных образов Проявляет  

стабильный  интерес  к  музыке  и  

испытывает 

потребность в общении с ней, выделяя 

особенно любимые 

виды музыкальной деятельности. 

 Проявляет способность  эмоционального  

сопереживания 

миру музыкальных образов, чувств и 

настроений, но иногда затрудняется в 

осознании их связи со средствами 

музыкальной выразительности. 

Дает (себе и другим) неточные 

характеристики исполнения музыки, 

частично используя знания о ней. 

Желание солировать испытывает редко, но 

чутко реагирует на атмосферу радости от 

процесса коллективного общения с 

музыкой  

Функциональный 

 

 Испытывает поверхностный интерес ко 

всем видам й музыкальной деятельности, 

не выделяя из них ни одного. 

Имеет представление о том, что музыка 

выражает мир эмоций, чувств и 

настроений. Эпизодически эмоционально 

отзывается на яркие музыкальные образы, 

но крайне редко связывает их характер со 

средствами музыкальной 

выразительности.  

Стартовый 
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Дает неточные оценки характеру 

исполнения музыки, т.к. не умеет 

соотносить его с элементарными 

слуховыми и ритмическими 

представлениями (смешивает и подменяет 

понятия и нуждается в постоянной 

помощи взрослого). 

Не ориентируется на правила культуры 

поведения в коллективной музыкальной 

деятельности, создавая этим трудности 

для окружающих. 

 

 

 

2.2. Образовательная деятельность по коррекционно-развивающей 

работе с детьми с ЗПР. 

Задержка психического развития у дошкольников характеризуется отставанием в 

развитии не только высших психических функций, но и эмоционально-волевой 

сферы, двигательной сферы и познавательной, т. е. снижением знаний и 

представлений об окружающем мире. Поэтому при работе с такими детьми так 

необходима четкая координация работы всех педагогов - участников 

коррекционно-развивающей работы, в том числе и музыкантов.  

   Основной задачей музыкального воспитания является развитие эмоциональной 

сферы и совершенствование музыкально-эстетических чувств у детей. На 

музыкальных занятиях дети приобщаются к музыке, учатся воспринимать ее на 

слух, различать и понимать такие специфические средства музыкального 

«языка», как звуковысотность, ладовая окрашенность, метроритм, динамика, 

темп. Вместе с тем они усваивают несложные музыкальные формы. На занятиях 

дети слушают специально подобранные музыкальные произведения, поют, 

танцуют, играют на звучащих инструментах, осваивают подвижные игры с 

музыкальным сопровождением.  

   Среди прочих форм музыкальных занятий в нашем ДОУ нашла успешное 

применение форма музыкально-коррекционного занятия, которое в системе 

комплексного метода работы с детьми с ЗПР занимает особое место, т. к. 

объединяет психотерапевтические, музыкально - коррекционные и 

общевоспитательные задачи. Музыкально-коррекционное занятие - это 

специальное занятие, на котором средствами музыки и специальных 

двигательных и психокоррекционных упражнений происходит коррекция и 

развитие ВПФ, улучшаются качественные характеристики движения, 

развиваются такие важные для подготовки к школьному обучению личностные 
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качества, как саморегуляция и произвольность движений и поведения. 

Организация движений, слова с помощью музыкального ритма развивает у детей 

внимание, память, внутреннюю собранность, способствует формированию 

целенаправленной деятельности. Эти занятия являются своеобразным итогом 

коррекционно - педагогической и музыкально - воспитательной работы с детьми 

за определенный период. Занятия проводятся раз в месяц вместо последнего 

музыкального занятия и преследуют следующие задачи:  

закрепить знания детей по некоторым темам;  

обогатить словарный запас детей, повысить уровень интеллектуального  

и речевого развития; развить музыкальный, звуковысотный, тембровый, 

динамический слух; развить пространственную организацию движений у 

детей; совершенствовать слуховое внимание, память, мышление; научить 

детей мягкой голосоподаче, регуляции силы голоса; научить детей 

управлять мышцами лица, рук, туловища и ног; 

формироватьвыразительность движений под музыку, совершенствуя  

вместе с этим чувство ритма; научить выражать основные эмоции, умению 

правильно проявлять свои чувства при помощи мышц лица, пантомимических 

движений, понимать эмоции окружающих и сопереживать им; развивать 

речевую моторику для формированияартикуляционной базы  

звуков.  

В основе музыкально-коррекционных занятий положен комплекснотематический 

метод в сочетании с наглядными и игровыми приемами, что позволяет 

заинтересовать и долгое время концентрировать внимание детей с ЗПР.  

Каждое занятие должно приносить ребенку удовольствие и радость, а не 

вызывать состояние утомления. Именно поэтому занятия проводятся в 

увлекательной сюжетно - игровой форме с чередованием интенсивных 

упражнений, требующих большой активности, со спокойными упражнениями и 

заданиями. Общий сюжет создает игровую ситуацию, развивает интерес и 

вызывает желание играть, принимать активное участие в занятии. Игровой 

ситуации способствуют присутствующие на занятиях необходимые атрибуты, 

костюмы, различные предметы, интересные персонажи. Т. о. при построении 

музыкально-коррекционных занятий следует учитывать ряд необходимых 

условий, а именно:  

умственные, физические, эмоциональные нагрузки детей; обеспечивать 

взаимосвязь и логическую последовательность всех  

видов музыкальной деятельности; учитывать возрастные особенности детей и 

специфику имеющихся  
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отклонений в их развитии; обеспечивать соответствие учебным и 

воспитательным задачам  

музыкального развития.  

Важно отметить, что музыкально-коррекционные занятия проходят на фоне 

эмоционального подъема. Это обеспечивается тщательным подбором 

музыкального репертуара и текстов, структурой занятия, умелым его 

проведением.  

Музыкально-коррекционные занятия имеют следующую структуру:  

Вводная часть – двигательная разминка, включающая в себя разминку в виде 

различных видов ходьбы, перестроений и бега.  

Основная часть – состоит из упражнений на развитие и коррекцию основных 

видов движений, музыкально-ритмических движений, развитие психических 

функций и компонентов деятельности, совершенствование психомоторики, на 

развитие способности ориентироваться в пространстве, на развитие 

эмоционально-волевой сферы и компонентов личности, творческих 

способностей. Кроме того в основную часть включены упражнения, 

способствующие оптимизации функции дыхания, развитию певческих навыков, 

коррекции пения с движениями. Здесь же используется игра на ДМИ, 

способствующая развитию чувства ансамбля, самостоятельности, тембровому 

восприятию.  

Заключительная часть включает в себя музыкально-ритмическое упражнение, 

зависящее от двигательной нагрузки основной части и обязательную 

релаксационную фазу для снятия двигательного и психоэмоционального 

напряжения в конце занятия.  

   Все виды музыкальной деятельности, используемые в процессе музыкально-

коррекционных занятий, имеют коррекционную направленность. Так, в процессе 

слушания - восприятия музыки у детей развивается произвольность процесса 

восприятия, внимания, памяти, мышления, расширяются границы знаний и 

представлений об окружающем мире, о человеческих эмоциях, чувствах, 

взаимоотношениях.  

   В процессе певческой деятельности у детей с ЗПР развивается речь, 

совершенствуются  звукопроизношение,  артикуляция,  развиваются 

музыкально-сенсорные способности, связанные с различением высоты, 

длительности, тембра (окраски) звука, его динамики (громкости).  

   Предлагаемые занятия могут быть использованы в качестве развлечений после 

знакомства с соответствующими темами. Материал занятий музыкальный 
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руководитель вправе взять выборочно, сократив при необходимости, объем 

занятия с учетом психофизиологических особенностей детей и специфики 

работы в дошкольном учреждении.  

   Результативность музыкально-коррекционных занятий наглядно 

прослеживается на динамике психического развития воспитанников с ЗПР: в 

формировании у них чувства уверенности в собственных силах, гармонизации 

эмоционально-личностной сферы, развитии психических и физических качеств в 

соответствии с психофизиологическими особенностями и возможностями через 

общение с музыкой. Здесь в полной мере срабатывает принцип: музыка радует – 

музыка воспитывает. 

 

Коррекционна

я 

направленнос

ть работы в 

процессе 

музыкальной 

деятельности 

 

 организовывать игры по развитию слухового восприятия, на 

основе знакомства детей со звучащими игрушками и 

предметами (барабан, бубен, дудочка и др.), учить различать 

скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по 

звукоподражаниям, как подают голос животные; 

 формировать пространственную ориентировку на звук, 

звучание игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению 

действий в подвижных играх и упражнениях, побуждение к 

определению расположения звучащего предмета, бежать к нему, 

показывать и называть его; 

 привлекать внимание к темпу звучаний (быстро/медленно), 

силе звуков (громко/тихо);  

 побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, 

характера движений, произнесения звуков, проговаривания 

потешек и стихов; 

 создавать условия для развития внимания при прослушивании 

музыки, умения реагировать на начало и окончание музыки; 

 привлекать к прослушиванию музыки, побуждая детей к 

слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие 

музыкальной гармонии; 
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 побуждать различать и по-разному реагировать на музыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, 

вызывая соответствующие эмоции и двигательные реакции; 

 использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и 

повышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

 формировать у детей музыкально-эстетические, зрительно-

слуховые и двигательные представления о средствах музыки, 

передающие образы объектов, их действия (бежит ручеек, идет 

медведь и пр.); 

 развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-

высотный и тембровый слух, включая в занятия разные 

музыкально звучащие предметы и игрушки; 

 знакомить детей с разными музыкальными инструментами; 

привлекать внимание к их звучанию, а также оркестра, хоров, 

отдельных голосов; воспитывать музыкальное восприятие, 

слушательскую культуру детей, обогащать их музыкальные 

впечатления; 

 развивать память, создавая условия для запоминания и 

узнавания музыкальных произведений и разученных мелодий;  

 расширять и уточнять представления детей о средствах 

музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных 

направлениях, исходя из особенностей интеллектуального 

развития детей с ЗПР; 

 привлекать детей к музыкальной деятельности, т. е. 

элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, 

барабане и пр., к сольной и оркестровой игре на детских 

музыкальных инструментах; 

 формировать эмоциональную отзывчивость детей на 

музыкальные произведения и умение использовать музыку для 
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передачи собственного настроения; 

 развивать певческие способности детей (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность); учить 

пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее темп, 

ритм, мелодию; 

 формировать разнообразные танцевальные умения детей, 

динамическую организацию движений в ходе выполнения 

коллективных (групповых и парных) и индивидуальных танцев; 

 расширять опыт выполнения разнообразных действий с 

предметами во время танцев, музыкально-ритмических 

упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч и др.; 

 совершенствовать пространственную ориентировку детей: 

выполнять движения под музыку по зрительному (картинке, 

стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигналам; 

 учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние 

при движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, 

заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, не задевая 

партнеров; 

 развивать координацию, плавность, выразительность 

движений, учить выполнять движения в соответствующем 

музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (акцент), 

метрический рисунок при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 

4/4; 

 учить детей выполнять движения в соответствии с 

изменением характера музыки (быстро — медленно); 

самостоятельно придумывать и выполнять движения под разную 

музыку (вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и 

свободу проявлений творчества в музыкальных играх; 

 согласовывать музыкальную деятельность детей с 
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ознакомлением их с произведениями художественной 

литературы, явлениями в жизни природы и общества; 

 стимулировать желание детей эмоционально откликаться на 

понравившееся музыкальное произведение, передавать свое 

отношение к нему вербальными и невербальными средствами; 

отражать музыкальные образы изобразительными средствами;  

 учить детей понимать коммуникативное значение движений 

и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать словарный 

запас детей для описания характера музыкального произведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  28 

 

 

 

 

2.3 Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Организация  деятельности  с  детьми,  имеющими  задержку психического 

развития, имеет ряд особенностей. Необходимо учитывать специфику развития 

этих детей в выборе форм и методов работы. Основной формой работы является 

игровая деятельность —основная форма  деятельности  дошкольников.  

Коррекционные  воздействия  необходимо  строить так,  чтобы  они 

соответствовали основным линиям развития в данный возрастной период, 

опирались на свойственные данному возрасту особенности и достижения. 

Реализация  коррекционной  работы  по  музыкальному  воспитанию 

осуществляется  через  регламентированную(различные  виды  занятий: 

индивидуальные, традиционные,  интегрированные,  комплексные, 

доминантные,  тематические,  авторские)  и 

нерегламентированную(самостоятельная  досуговая деятельность) формы 

обучения. В  ходе занятия необходимо производить частую смену видов 

деятельности, в результате  чего  дети с  ЗПР могут  проявить  себя  при  

выполнении коллективного, группового либо индивидуального задания. Очень 

важно, какие методы и приемы, и каким образом используются в работе с детьми 

с ЗПР. «В процессе познания музыки непременными компонентами для  детей  с  

ЗПР являются чувственное  восприятие, абстрактное мышление и практика. В 

связи с этим в коррекционной работе и обучении используются наглядные, 

словесные и практические методы» (Г. Волкова). 

Наглядные методы включают в себя: 

наглядно-слуховые 

наглядно-зрительные приёмы  

тактильно-мышечную наглядность. Выразительное исполнение 

музыкального произведения вызывает у ребёнка переживание, эмоциональный 

отклик, помогает быстрее найти дорогу к его сердцу и уму, чем слова, которые 

ребенок не всегда правильно понимает в силу своего диагноза. Основные 

наглядно-слуховые приемы включают: -исполнение  музыкального  

произведения,  пение  музыкального руководителя, воспитателя, ребенка; -

слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); -использование  

разнообразных  видов  фольклора  (словесного, певческого, инструментального, 

игрового и т.д.); использование в качестве наглядности музыкальных 

инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т.д.).  

Из наглядно-зрительных приемовцелесообразно использовать следующие:  

-показ педагогом разнообразных приемов исполнения по всем видам  

музыкальной  деятельности  (в  пении,  музыкально-ритмических движениях, 

игре на музыкальных инструментах). Особенно важно использовать этот прием в 
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начале учебного года, когда навыки у детей недостаточно сформированы или 

отсутствуют вообще. Важно  помнить  о  «зеркальности»  показа  некоторых  

движений.   

показ приема детьми, которые хорошо его освоили. Отмечают,  что  

показ  какого-либо  приёма  ровесником  дети воспринимают лучше и после 

такого показа быстрее выполняют задания. 

для развития внимания и умения анализировать, 

рекомендуетсяиспользовать «сравнительный показ». В  этом  случае  педагог  

дает  правильный  и  неправильный  показ выполнения движения, правильное 

исполнение дети отмечают хлопками.  

практический  метод  или  метод  упражнений, связанныйс 

многократным  повторением  трудных  мест  или  всего произведения в целом.  

Кроме  вышеуказанных  наглядно-зрительных  приемов используются 

всевозможные наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-

дидактические игры, видеофильмы, игрушки, всевозможные пособия и атрибуты 

(султанчики, листочки, платочки и т.д.). 

Дети с ЗПР в большинстве своем требуют гораздо большего количества 

повторений при освоении какого-либо движения, формировании навыков в 

пении, движении, слушании, поэтому роль упражнений здесь очень велика. 

Очень полезны упражнения без музыки под счет или в своем темпе в течение 

одной -двух минут. Они помогают овладеть своим телом, лучше почувствовать  

само  движение,  его  технику,  избежать  ошибок  при разучивании.  Эти  

упражнения  учат  принимать  правильное  исходное положение,  способствуют  

осознанной  работе  двигательного  аппарата. Нужно использовать 

предварительную проработку трудных мест до начала разучивания песни, 

пляски или игры.  

Коррекционное   воздействие   посредством   музыкотерапии 

рекомендуется проводить, используя следующие формы работы: 

как катализатор эмоциональных процессов, 

как музыкальный фон во время рисования, 

как средство релаксации, усиливающее вовлеченность ребенкав процесс 

работы.Коррекционная  работа  предусматривает  обучениедетей  элементам 

психогимнастики, релаксации, переключению с одного вида деятельности на  

другой.  Это  необходимо  для  подготовки  детей  с  задержкой  

психического развитияк успешной интеграции в коллективе здоровых 

сверстников и  в обществе  вообще. Онаориентирована  на  целостную 

коррекцию личности и развитие познавательной и эмоциональной сфер детей  с 

проблемами  в  развитии.Любое  сопровождение  детей  с ЗПР представляет  

собой  комплекс  специальных  занятий  и  упражнений, направленных на 

повышение познавательного интереса, формирование произвольных форм 

поведения, развитие психологических основ учебной деятельности.В  качестве  

основного метода положительного  воздействия  на  ЗПР можно выделить работу 

с семьей этого ребенка. Родители данных детей страдают  повышенной  
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эмоциональной  ранимостью,  тревожностью. Только  совместная  работа  

педагогов  и  семьи,  установление доверительного  делового  контакта  пойдет  

ребенку  с  задержкой психического  развития  на  пользу  и  приведет  к  

положительным результатам. 

 

 

2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребёнка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте.  

Ведущая цель во взаимодействии детского сада с семьёй - создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребёнка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, 

на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада семьи:  

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания и 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

саду; информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; создание 

в саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничество, 

способствующего развитию конструктивного  

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; привлечение семей 

воспитанников к участию в совместных с  

педагогами мероприятиях, организуемых в районе;  

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным  

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

Семья и детский сад, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга. 

Поэтому так важно установить доверительный контакт между родителями и 

сотрудниками учреждения. Вовлечение родителей в образовательный процесс 

важно не потому, что этого хочет педагог, а потому, что это необходимо для 

развития ребенка. Для успешного и системного контакта с родителями 
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разработан план взаимодействия музыкального руководителя с семьями 

воспитанников.  

В своей работе я использую различные формы работы с родителями по 

музыкальному воспитанию дошкольников.  

Совместные праздники и развлечения.  

Эффективной формой общения детей со своими родителями могут стать 

традиционные праздники в детском саду, если изменить их организацию и 

содержание и перевести из разряда развлечений для родителей в средство 

формирования культуры общения со своим ребёнком, сотрудниками детского 

сада и другими детьми и взрослыми. С этой целью в нашем детском саду 

проводятся следующие праздники: «День матери», «День семьи», «Осенняя 

ярмарка», «8 Марта», «День театра». Совместно с родителями происходит:  

• Разучивание  стихов,  песен,  танцев,  работа  над 

 ролью, придумывание сказок, историй;  

• Подготовка отдельных номеров;  

• Пошив праздничных костюмов, подготовка реквизита  

• Помощь в оформлении помещения  

• Помощь в изготовлении сюрпризов и подарков.  

Такая  форма  проведения  праздников  повышает  уровень 

педагогической культуры родителей.  

 

 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ ДОШКОЛЬНИКОВ ПО  

МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ  

Месяц  Работа с родителями  

Сентябрь  1. Посещение родительских собраний «Знакомство с планом 

работы по музыкальному воспитанию детей»  

Октябрь  Консультация для родителей «Внешний вид детей на 

музыкальных занятиях»  

«Что можно увидеть на празднике?»  

Ноябрь  1. Праздник вместе с мамой (участие родителей в празднике, 

изготовление родителями атрибутов и декораций к празднику)  

2 Сказочник В.Г. Сутеев (проектная деятельность с участием 

родителей)  
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Декабрь  «Скоро, скоро Новый год»-консультации для родителей по 

подготовке детей к празднику (изготовление костюмов, 

отдельных атрибутов, разучивание музыкальных номеров)  

Январь  Папка-передвижка « Ваш ребенок любит петь?»  

Памятка « Как слушать музыку с ребенком?»  

Февраль  «Папа может всё, что угодно»-  

участие родителей в совместном празднике  

Март  Обновить информацию в музыкальных уголках 

Праздник вместе с мамой.  

Сказки дедушки Корнея (проектная деятельность с участием 

родителей)  

Апрель  Провести День открытых дверей  

Май  1.Принять участие в проведении групповых родительских 

собраний по результатам работы за год во всех возрастных 

группах.  

2 Любимые детские писатели (проектная деятельность с 

участием родителей)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         III  Организационный раздел 

3.1  материально-технического обеспечения реализации 

рабочей программы. 

 

Функциональное 

использование 

музыкального зала 

Оснащение 

Музыкально- 

развивающая 

деятельность 

  

  

  

  

    Компьютер. 

Фортепьяно. 

    Музыкальный центр,аудиозаписи, кассеты, диски. 

    Перечень дидактических игр и упражнений:   

- по развитию динамических ощущений; 

 - по развитию восприятию звуковысотного восприятия;   

- по развитию эмоционально-волевой сферы; 
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Консультативная 

работа с педагогами, 

родителями. 

- по развитию речи; 

- по развитию ручной и мелкой моторики. 

    Иллюстративный материал по  темам. 

    Подбор дидактических игр 

Музыкальные инструменты. 

Предметы для развития движений: платочки, погремушки, 

листочки, флажки, куклы для танццев. 

    Магнитная доска, набор магнитов. 

    Шкафы для методической литературы, пособий. 

    Полочки для пособий  и игрушек. 

    Музыкальные инструменты.   

    Развивающие игры. 

 

3.2  Обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: 

МозаикаСинтез, 2005-2010  

2. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой.   Детство – Пресс, 

СПб , 2010  

3. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989.  

4. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя и старшая группа.  

Волгоград.: Учитель, 2012  

5. Халикова Э.А. Формирование опыта духовно- нравственного поведения 

детей 4-7 лет . Волгоград, 2013  

6. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день.  Конспекты 
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